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     На сегодняшний день остро стоит проблема популяризации уважительного 

отношения участников дорожного движения друг к другу. Необходимо сформировать у 

подрастающего поколения негативное отношение к правонарушителям на дороге. С 

каждым годом все больше автомобилей выезжают на наши дороги. Чтобы не попасть в 

дорожно-транспортное происшествие, и взрослые и дети должны не только знать, но и 

соблюдать Правила дорожного движения. 

       Актуальность и просто жизненная необходимость обучения детей Правилам 

дорожного движения несомненна.  Статистика утверждает, что очень часто причиной 

дорожно – транспортных происшествий является именно дети. В 2009 году на дорогах 

пострадало 568человек,  из них получили травмы 4 детей.  Приводят к этому 

элементарное незнание основ Правил дорожного движения и безучастное отношение 

взрослых к поведению детей на отношение взрослых к поведению детей на проезжей 

части. Другой причиной является то, что дошкольники ещё в должной степени не умеют 

управлять своими поведением, у них ещё не выработалась способность предвидеть 

возможную опасность, поэтому они безмятежно выбегают на дорогу.  Во многом 

безопасность пешехода  зависит от соблюдения им правил поведения на улице, поэтому 

необходимо обучать детей Правилам  безопасного поведения на дорогах через 

дидактические игры и упражнения, подвижные игры,  сюжетно – ролевые игры и на 

площадках по Правилам дорожного движения.  Известно, что привычки, закреплённые в 

детстве, остаются на всю жизнь, поэтому  одной из важных проблем  в обеспечении 

безопасности дорожного движения является профилактика детского дорожного 

травматизма в дошкольных учреждениях.  Поэтому изучение Правил дорожного 

движения, является одной из главных задач на сегодняшний день, а способствовать этому 

будет работа по изучению Правил дорожного движения в нашем детском саду, а также 

непосредственное участие родителей в освещении вопросов по этой теме. 

      Возможно, у многих родителей может возникнуть вопрос: не будет ли работа по 

изучению правил дорожного движения в детском саду излишней, ведь ребенок, переходя 

дорогу, находясь в транспорте, всегда находится под присмотром взрослого? 

Известно, что привычки, закреплённые в детстве, остаются на всю жизнь, поэтому одной 

из важных проблем в обеспечении безопасности дорожного движения является 

профилактика детского дорожно-транспортного травматизма в дошкольных учреждениях. 

     Роль семьи, мамы, папы, бабушки, дедушки, старших братьев и сестёр в воспитании 

ребёнка трудно переоценить. С точки зрения ребёнка, всё, что делают, особенно мама и 

папа, - правильно и лучше не бывает. Родители для ребёнка в возрасте до 7 лет являются 

образцом поведения, и только более взрослые дети начинают критически оценивать 

поведение членов семьи. Именно в возрасте до 7 лет, когда родители ребёнка ещё водят 

его по улице за руку, систематическая, повседневная тренировка в движении, с 

постоянным личным примером всех членов семьи (об этом папа или мама обязаны 
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напоминать другим членам семьи) могут создавать положительные или отрицательные 

привычки в правилах поведения на дороге. Об этом должны помнить все, когда они с 

ребёнком делают первые шаги на проезжую часть дороги. 

      Любой член семьи с ребёнком, которого он держит за руку, или ребёнок держится 

за сумку, может перебегать проезжую часть в неположенном месте или на красный сигнал 

светофора. О том, что произошло нарушение правил, взрослый знает, а ребёнок или не 

знает, или предупреждает взрослого: «А нам воспитательница говорила, что по красному 

сигналу светофора переходить проезжую часть нельзя». В любом случае он в своём 

сознании эту дорожную ситуацию зафиксирует. Если можно с папой – значит, так можно 

вообще; если ничего не случилось при этом переходе, значит, никогда не случится. 

      Необходимо помнить о том, что формирование сознательного поведения – это 

длительный процесс. Сейчас ребенок ходит за руку с взрослым, а очень скоро он станет 

самостоятельным участником дорожного движения – пешеходом или пассажиром. Таким 

образом, работа по обучению детей правилам дорожного движения – это работа 

длительная. Для того чтобы она принесла результаты, недостаточно занятия или беседы с 

детьми. И работа эта должна вестись систематически. Различные исследования 

свидетельствуют о том, что у детей дошкольного возраста наблюдается значительный 

разрыв между теоретическими знаниями правил и их практическим применением. Даже 

специально организованное наблюдение за дорожным движением само по себе не 

обеспечивает формирование устойчивых представлений о правилах дорожного движения. 

Таким образом, все теоретические знания дети должны уметь применить на практике. 

      И если теоретические знания мы можем обеспечить детям в детском саду, то их 

практическое применение – это работа ваша, уважаемые родители. Ребёнок учится 

законам дороги, прежде всего, на примере взрослых, пример старших в выработке у 

ребёнка стойкой привычки как вести себя в соответствии с правилами дорожного 

движения - главный фактор воспитания и дисциплинированного поведения на улице. 

Обучение детей правилам дорожного движения не должно сводиться лишь к призывам 

соблюдать их, а в силу образности детского мышления обучение должно быть наглядным 

и проходить в естественных условиях. Следует использовать любой подходящий момент, 

чтобы доходчиво и ненавязчиво обучать ребёнка правилам поведения на улице. 

 

Каждый родитель должны привить и научить своего ребенка этим простым 

правилам: 

1. Необходимо учить детей не только соблюдать правила движения, но и 

с самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. 

2. Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите 

дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо 

наблюдать и обеспечить безопасность. 

3.  Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас – этим вы 

обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. 

4. Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым 

удержать при попытке вырваться – это типичная причина несчастных 

случаев. 

5. Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан твердый 
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навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает 

голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это должно быть 

доведено до автоматизма. 

6. Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину 

или мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль. 

7. Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего движения 

машины. Научите ребенка определять, какая машина едет прямо, а 

какая готовится к повороту. 

8. Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид 

транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит. 

Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу. 

9. Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте ребенку, 

зачем это нужно делать. Если это правило автоматически выполняется 

Вами, то оно будет способствовать формированию у ребенка привычки 

пристегиваться ремнем безопасности.  

10. Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через правую дверь, 

которая находится со стороны тротуара. 

 

Эти правила помогут Вам и Вашим детям избежать многих неприятностей на 

дороге! Родители будьте бдительны! 
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