
 

Ошибки, которые совершать нельзя.  
         Какие  ошибки мы совершаем, воспитывая детей? 

 

Ошибка первая - безразличие    -   "Делай что 

хочешь, мне все равно"  
Мнение психологов:  

 Ребёнок, чувствуя ваше безразличие, немедленно начнет 

проверять, насколько оно "настоящее".  Проверка, возможно, будет заключаться в совершении 

проступков.  Ребенок ждет, последует ли за такой поступок критика или нет. Поэтому лучше 

вместо показного безразличия постараться наладить с ребенком дружеские отношения, даже 

если его поведение вас совершенно не устраивает.  

Ошибка вторая -слишком много строгости   - "Ты должен делать то, что я 

тебе сказала. Я мама, я в доме главная"  
Мнение психологов:  

Дети обязательно должны понимать, почему и зачем они что-то делают. Слишком строгое 

воспитание, основанное на принципах, которые не всегда понятны ребенку, напоминает 

дрессировку. Убеждение лучше строгости.  
Ошибка третья - детей надо баловать  -  "Пожалуй, я сделаю это сама. 

 Моему малышу это пока не по силам"  
Мнение психологов:  

Избалованным детям очень тяжело приходится в жизни. Излишняя опека и забота в 

дальнейшем  может привести к проблемам.  

Ошибка четвёртая- навязанная роль   -  "Мой ребенок - мой лучший друг"  
Мнение психологов 

Взрослые проблемы не должны ложиться на плечи детей. Малыши  готовы погрузиться в 

сложный мир взрослых проблем, вместо того чтобы обсуждать свои интересы со сверстниками. 

Но при этом их собственные проблемы так и остаются нерешенными. 

Ошибка пятая - денежная    -  "Больше денег - лучше воспитание"  
Мнение психологов:  

Любовь не купить за деньги - звучит довольно банально, но это так. Внимание, ласка, 

совместные игры и общение намного важнее содержимого  кошелька. И, если разобраться, 

совсем не деньги делают ребенка счастливым, а осознание того, что он для родителей САМЫЙ-

САМЫЙ.  

Ошибка шестая - слишком мало ласки  -  "Поцелуи, объятия и прочие 

нежности не так уж и важны для ребенка"  
Мнение психологов:  

Дети любого возраста стремятся к ласке, она помогает им ощущать себя любимыми и придает 

уверенности в своих силах.  Есть мнение, что за весь день ребёнок должен получить не менее 

10 прикосновений (поглаживание по голове, объятие, поцелуи) для хорошего самочувствия и 

хорошего настроения. В противном случае ребёнок может испытывать эмоциональный голод и 

думать, что его не любят. 

 

 

 

 

 

 

 


