
Правила дорожные – 

детям знать положено! 
 

Дорога от дома в детский сад и обратно 

идеально подходит для того, чтобы дать ребенку 

знания, формировать у него навыки безопасного 

поведения на улице. У ребенка целая гамма 

привычек формируется с самого раннего детства. 

Именно поэтому, начиная с 1,5-2 лет необходимо формировать у него комплект 

«транспортных» привычек. 

Рекомендации по обучению детей ПДД 

При выходе из дома 

 Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание 

ребенка, нет ли приближающегося транспорта. Если у подъезда стоят 

транспортные средства или растут деревья, приостановите свое движение 

и оглядитесь – нет ли опасности.  

При движении по тротуару 

 Придерживайтесь правой стороны.  

 Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.  

 Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать 

ребенка за руку. 

 Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки везите 

только по тротуару.  

Готовясь перейти дорогу 

 Остановитесь, осмотрите проезжую часть.  

 Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой.  

 Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги.  

 Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся 

машины.  

 Не стойте с ребенком на краю тротуара.  

При переходе проезжей части 

 Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке.  

 Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин. 

  Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры. 

 Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно.  

 Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели 

друзей, нужный автобус, приучите ребенка, что это опасно.  

 



Методические приёмы обучения навыкам 

безопасного поведения ребёнка на дороге: 

 Своими словами, систематически и 

ненавязчиво знакомить с правилами 

только в объёме, необходимом для 

усвоения;  

 Для ознакомления использовать 

дорожные ситуации при прогулках во 

дворе, на дороге;  

 Объяснять, что происходит на дороге, какие транспортные средства он 

видит;  

 Когда и где можно переходить проезжую часть, когда и где нельзя; 

 Указывать на нарушителей правил, как пешеходов, так и водителей; 

 Закреплять зрительную память (где транспортное средство, элементы 

дороги, школы, детские сады, пешеходные переходы, светофоры, пути 

безопасного и опасного движения в детский сад); 

 Развивать пространственное представление (близко, далеко, слева, 

справа, по ходу движения, сзади);  

 Развивать представление о скорости движения транспортных средств 

пешеходов (быстро едет, медленно, поворачивает);  

 Не запугивать ребёнка улицей: страх перед транспортом не менее вреден, 

чем беспечность и невнимательность;  

 Читать ребёнку стихи, загадки, детские книжки на тему безопасности 

движения.  

Уважаемые родители! 

Вы являетесь для детей образцом поведения. Вы — объект любви и 

подражания для ребенка. Это необходимо помнить всегда и тем более, когда вы 

делаете шаг на проезжую часть дороги вместе с малышом. 
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