
Роль отца в воспитании ребенка. 

              

            Папа- это вам не мама! 

Отец и мать, папа и мама - два самых  

родных и самых важных человека  

в жизни каждого ребенка. И если роль мамы всем понятна, то роль папы 

часто неосознаваема и непонятна…  

   Мать – это прежде всего тот человек, который примет любой вариант, 

пожалеет, успокоит. Отец – тот, кто вдохновит попробовать еще и еще, 

вселит веру в себя, не даст себя бесконечно жалеть, плюс еще поможет 

разобраться с причинами неудач. Что тут важнее? Ребенку крайне важно то и 

другое. 

   За что отвечает папа? Неужели только добывать средства для 

безбедного существования? Конечно, нет!  В вопросах воспитания детей папа 

может дать то, чего не может мама, – у родителей разные, дополняющие друг 

друга функции. И лишь тандем мамы и папы дает возможность для 

становления гармоничной личности ребенка. 

     Маму ребенок ощущает частью себя, а папа – это вестник мира. Так 

ощущает малыш в самом начале жизни, так будет и в дальнейшем – мама 

дает любовь, а папа открывает дорогу в мир. Именно папа поощряет 

активность детей в освоении мира, формировании и достижении целей. Но 

папа не только проводник, но и контролер. Любовь матери – безусловная и 

бесконечная, отцовская любовь требовательна, она возникает, условно 

выражаясь, как награда за социальную адаптацию и успехи ребенка. 

       Для того чтобы быть отцом, мало быть добытчиком и далекой карающей 

инстанцией. Хотите иметь влияние на ребенка, привить ему свои ценности – 

наладьте с ним настоящий контакт с самого рождения и продолжайте 

поддерживать его всю жизнь.     

    Отец – это гид ребенка по миру. Если он не отмахивается от заданных 

вопросов, создает богатую окружающую среду, поддерживает ребенка в его 



начинаниях и показывает, как надо и не надо, – папа выполняет свою 

миссию! 

   Папа – большой ребенок, и это – его уникальная особенность. Именно 

папа использует весь окружающий мир как большое игровое развивающее 

поле, папа учит ребенка причинно-следственному принципу, папа умеет 

использовать обычные вещи необычным способом и таким образом 

расширять границы сознания ребенка, папа не боится умеренных стрессов, 

так как знает, что они закаляют. 

    Но не забывайте соотносить уровень своих требований и возрастные 

возможности ребенка: невозможность исполнить завышенные требования 

приводит к потере веры в себя. 

     И, конечно, папа – это пример, с него мальчик «рисует» будущего себя: 

мужчину, мужа и отца. Не важно, что вы говорите ребенку, важно, как вы 

себя ведете, – подражать малыш будет только вашему поведению. 

Если папа вечно занят: 

     Папа очень много работает? Дефицит живого общения можно 

компенсировать во время отпуска и в выходные. Такое общение может быть 

даже продуктивнее каждодневного. Ведь ребенок и отец успели соскучиться 

друг по другу: у них накапливается много новостей, возникает желание 

общаться, делиться впечатлениями. 

 Было бы желание: 

   Воспользуйтесь тем, что все мужчины любят играть: игры с папой – это 

море эмоций! Самое важное в общении папы и ребенка – это само желание 

общаться. Тогда даже расстояние и отсутствие времени не помеха. Главное, 

чтобы малыш знал: отец его любит, ему интересны все события в жизни 

ребенка. И самое главное, что папа всегда поможет и советом, и делом. 
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