
 

             Игры с водой в домашних условиях 

 
      В мире нет ничего более покорного и слабого, чем вода. 

     Тем не менее, нет ничего жесткого и сильного, что    

     может превзойти ее.                        

Лао-Цзы 

Большинство детей очень любят играть с водой: в 

ванне и за столом, в бассейне. В зависимости от желаний и потребностей 

ребенка игры с водой могут быть спокойными, подвижными, сюжетными. При 

помощи взрослого и правильно организованной среды эти занятия становятся 

не только увлекательными, но и чрезвычайно полезными. Они развивают 

мелкую моторику, координацию движений, снимают эмоциональное 

напряжение.   

Для игр с водой вам могут понадобиться емкости различного объема, ложки, 

половники, сита, воронки, водяные мельницы, венчики, пипетки, губки и 

тряпки, поднос и другие приспособления. Вот несколько интересных идей для 

водных игр, которые обязательно понравятся детям. 

«Отожми губку» 

 Для этой игры понадобятся два тазика (или глубокие миски) и, конечно, 

губка. Одну из емкостей наполните водой, а вторую оставьте пустой. 

Используя губку, кроха должен перелить воду из одного тазика в другой. 

«Поймай рыбку» 

  Положите в тазик с водой не тонущие предметы (например, мелкие 

резиновые игрушки, пробки, мячики) и предложите малышу с помощью сита 

«выловить рыбок». Подготовьте миску или ведерко, куда ребенок будет 

складывать свой улов. 

Переливания жидкости из одного кувшина в другой – для малышей задача не 

из легких. Это упражнение позволяет развивать координацию движений, 

глазомер, концентрацию внимания. 

«Налей воду в стаканы»  

 Приготовьте стаканы и другие емкости различного объема и формы, а затем с 

помощью фломастера или клейкой ленты отметьте на них тот уровень, до 



которого малышу нужно их наполнить. Чтобы ребенку было интересней, воду 

можно подкрасить. 

Чтобы не намочить стол во время занятий с водой, используйте поднос, а 

также губку. Убирая за собой пролитую воду, малыш будет приучаться к 

самостоятельности и аккуратности. 

«Перелей через воронку»   

Дети любят использовать в играх различные приспособления, с которыми они 

нечасто сталкиваются в реальной жизни. Одной из таких интересных вещей 

является обыкновенная воронка. 

«Взбей пену» 

  Добавьте в воду немного жидкого мыла и покажите ребенка, как при помощи 

венчика можно взбить пушистую пену. 

«Большая стирка»   

Таз с водой и несколько кукольных платьев или просто тряпочек – это все, что 

нужно, чтобы малыш надолго занялся делом. Также можно натянуть веревку 

(например, между двух стульев) и при помощи прищепок вешать игрушечную 

одежду сушиться. 

«Автомойка»  

 Чтобы приучить кроху к уходу за своими вещами, поиграйте с ним в 

автомойку. Резиновые и пластиковые игрушки малыш сможет самостоятельно 

помыть в мыльном растворе, а затем сполоснуть под проточной водой. 

Игры с водой не оставят равнодушным ни одного малыша. Они не 

сложны в организации и приносят большую пользу. Ребенок учится 

наблюдать, быть внимательным и терпеливым, активно развивается 

мелкая моторика, восприятие, мышление. 

 

Интернет-источник: 

https://www.center-sozvezdie.ru/journal/igry-i-opyty-s-vodoy-v-domashnih-
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