
Безопасность детей в новогодние праздники 

Новый год – это удивительное время, когда 

сбывается желания и случаются чудеса. Главное, сделать 

так, чтобы для ваших малышей не рассеялись от совсем не 

праздничных проблем. А потому продумайте, как устроить 

безопасные гуляния. 

В праздничной круговерти порой довольно трудно 

помнить о всевозможных «мелочах». Но на то вы и взрослые, чтобы думать о 

важных вещах. Это касается безопасности детей во время долгих новогодних 

каникул. 

Вот несколько советов, как уберечь и не потерять ребенка в предпраздничной 

суматохе и на праздничных мероприятиях. 

 Используйте правило "Два больших шага» - это значит, что Ваши дети 

никогда не могут находиться далее двух больших шагах от вас. Это 

веселый и простой способ для маленьких детей, построенный в форме 

игры, который поможет детям не потеряться. 

 Объясните детям, что если они вдруг все же потерялись, они должны 

попросить о помощи у "безопасных взрослых", например, у мамы с 

детьми или кассира в магазине. Со старшими детьми назначьте "место 

встречи" на тот случай, если вы потеряете друг друга. 

 Скажите ребенку, что если он случайно останется один, то он никогда 

не должен покидать торговый центр, магазин или ресторан, где вы 

были вместе, что бы ему ни говорили посторонние люди (например, 

«мама ждет тебя в другом зале и просила меня привести тебя к ней»). 

Напомните ребенку, что Вы никогда не оставите его, и он должен 

спокойно ждать, пока Вы его не найдёте. 

 Оденьте ребенка в яркую одежду, чтобы его легко можно было увидеть 

в толпе. Обязательно запомните, в чем он одет. 

 Если в доме есть маленькие дети, избегайте использовать острые или 

бьющиеся украшения. Элементы декорации, имеющие маленькие 

детали, должны находиться в недосягаемости детей, чтобы они 

случайно не проглотили или не вдохнули их. Не используйте 

украшения, имитирующие конфеты или другую соблазнительную еду, 

– дети могут захотеть попробовать их на вкус. 

 Путешествие, поход в гости и по магазинам и даже получение 

подарков может напрячь нервную систему ребёнка и вызвать стресс. 



Большее наслаждение от праздничных дней вы и ваш малыш получите, 

если будете соблюдать привычный распорядок дня. 

 А так же не забываем соблюдать дистанцию – между людьми не менее 

1 метра, в том числе в общественных местах и в общественном 

транспорте; исключение сделано для случаев перевозки пассажиров и 

багажа в легковых такси, (а так же не забываем про маски и перчатки). 

 Помните!  

На самом деле, очень многое зависит от вашего внутреннего ощущения. 

Ваш ребенок может веселиться и отдыхать беззаботно только при условии, 

что его родители будут бдительно следить за его безопасностью. 

Жизнь и благополучие Вашего ребенка в Ваших руках! 

Счастливого Нового года! 
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