
Летнее спортивное развлечение  

«Вот оно какое наше лето» 

Цель: вызвать у детей интерес к спортивным играм, укреплять 

здоровье детей. Развивать общую моторику, ловкость, 

выносливость. Совершенствовать двигательные умения и навыки. 

Формировать чувство коллективизма.  

Задачи: закреплять у детей интерес к физкультуре и спорту, 

продолжать развивать ловкость, быстроту, силу, выносливость; 

воспитывать умение сопереживать, сочувствовать, радоваться за 

друга. 

 

Летний спортивный праздник для детей с персонажами: Лето и 

зайчик. 

Дети заходят в музыкальный зал детского сада.  

Воспитатель: 

Лето, лето к нам пришло!  

Стало сухо и тепло.  

По дорожке прямиком  

Ходят ножки босиком.  

Кружат пчелы, вьются птицы,  

А ребятам не сидится.  

Зайчик: 

Доброе лето!  

Доброе лето!  

Сколько тепла в нем  

И сколько в нем света!  

Лето стучится  

К нам в окна с утра:  

- Вставайте, ребята!  

Веселиться пора!  



 

Воспитатель: Ребята, давайте позовем лето!  

Дети: Лето, приходи скорей, всех ребяток ты согрей!  

Под музыкальную композицию «Вот оно какое наше лето» на 

площадку приходит Лето.  

Лето: Здравствуйте, дети! Лето все ждут с нетерпением, на улице 

становится жарко, все вокруг становится ярким и красочным, каждый 

цветочек радует нас своей красотой, летают бабочки. Я с 

удовольствием сегодня с вами поиграю!  

Зайчик: 

Вот уже вставать пора!  

Просыпайся, детвора!  

Быстро встанем по порядку –  

Дружно сделаем зарядку!  

Все готовы? Не зевай!  

Упражненья начинай!  

Поприветствуем друг друга 

И пройдемся мы по кругу.  



Сели-встали, сели-встали – 

Наши ножки не устали.  

Ручки в стороны и вверх – 

Станем мы сильнее всех!  

Мы попрыгали немножко  

Друг за другом по дорожке!  

Звучит музыкальная композиция «Ты похлопай вместе с нами» 

Зайка: 

Снова лето к нам пришло.  

Это очень хорошо!  

Воспитатель: Как замечательно в нашем садике летом! А как хорошо 

летом в лесу! Лучи солнца проникают в самые дальние уголки леса, 

под их теплом созревают сладкие и душистые ягоды, назовите, 

какие вы знаете ягоды.  

Ответы детей: малина, земляника, брусника…  

Воспитатель: вскоре появятся грибы, назовите, какие вы знаете 

грибы 

Ответы детей: подберѐзовики, опята, лисички…  

Воспитатель :Ребята, я знаю, что вы все любите играть с мячом. 

Давайте поиграем в весѐлую игру «Зайка серенький сидит» 

  

Зайка: Как у вас весело вы такие молодцы. Смотрит по сторонам и 

понимает что во время игры потерял свой домик, его не видно . 

Воспитатель: Ребята, давайте поможем зайке!  

Подвижная игра «Заячьи домики» 

Играющие изображают зайчиков. У каждого — свой домик, но у 

одного (водящего) домика нет. Он подходит к домику любого 

участника игры и просит: «Пожалуйста, уступи мне домик». Зайчик 

не намерен уступать незнакомцу свой дом. Он бежит по кругу вправо, 

водящий — влево. Они обегают всех участников, дотронувшись до 



каждого. Тот игрок, до которого дотронулись, должен занять 

свободный домик. По команде ведущего игра останавливается. 

Зайчик, оставшийся без домика, водит.  

 

 

Воспитатель :Летом часто идѐт дождик, но он очень тѐплый. После 

дождя бывает радуга. А зачем нужен дождик?  

Ответы детей: Чтобы всѐ быстрее росло и не засыхало.  

С детьми  проводится п/и «Солнышко и дождик». 

Лето благодарит детей за прекрасный и весѐлый день.  
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