
МБДОУ ЦРР «Детский сад № 4» 

 

 

 

Экскурсия в осенний лес  

в старшей группе №2 детского сада на тему: 

«Золотая осень» 
 

 

 

 

 

                                     Воспитатель   

                                     высшей квалификационной категории  

                                     Посохина Марина Владимировна 

                                     Воспитатель   

                                     второй квалификационной категории  

                                     Тохтуева Ольга Яковлевна 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

         2013 год 

 

 



2 

 

Задачи: 

     Уточнить представление детей о лесе, его растениях и обитателях, научить их 

наблюдать за жизнью в природе, закрепить знания о деревьях, животных, птицах, как они 

готовятся к зиме. 

     Развивать творческое воображение, фантазию; с помощью игровых имитаций, дать 

почувствовать сопричастность всему живому и прекрасному. 

      Воспитывать эстетическое чувство, эмоциональную отзывчивость на красоту природы, 

бережное отношение к природе. 

Предварительная работа:  

      Заучивание стихов, п./игра «Дети и медведи», приготовление письма с загадками о 

птицах, разучивание пословиц о лесе.  

      Чтение рассказов о лесе, рассматривание картин и лесе, животных, птицах. 

Активизация словаря:  лес, деревья, птицы, обитатели леса, меняет шубку, принакрылся 

кожухом, роща, краса. 

Материал: конверт с загадками о птицах. 

 

Ход экскурсии 

Воспитатель:  

- Сегодня мы с вами отправимся на экскурсию! 

Загадаю я вам загадку, а вы отгадайте, чему будет посвящена наша экскурсия. 

    Встал стеною до небес 

    Перед нами чудо…(лес) 

Воспитатель: 

- Дети, вы хотите в лес на прогулку? Но как же мы попадем в лес, как можно до него 

добраться?  

Дети высказывают свои варианты, как добраться до леса. 

Выбираем путь до леса. Подходим к берёзовой роще. 

Воспитатель: 

- Дети, вот мы с вами и на лесной полянке. А кто мне объяснит, что такое лес? 

Это где много растет деревьев, кустарников, травы; лес - это большой дом, где живут 

животные, птицы, насекомые. Лес много значит в жизни природы и человека. Лес 

сохраняет водные ресурсы и почву. Лес защищает поля от суховеев. Лес - огромная 

фабрика кислорода, очищения воздуха от вредных примесей. Лес не просто место отдыха 

- это источник физического и нравственного здоровья людей. 

Воспитатель:  

- Послушайте стихотворения о лесе: 

Здравствуй лес, 

Дремучий лес, 

Полный сказок и чудес. 

Ты о чем шумишь листвой 

Ночью темной, грозовою? 

Что нам шепчешь на заре, 

Весь в росе, как в серебре? 

Кто в глуши твоей таится? 
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Что за зверь? Какая птица? 

Все открой, не утаи, 

Ты же видишь - мы свои… 

Воспитатель: 

- Посмотрите, ребята, здесь на полянке растут деревья. Подойдем поближе к этому дереву. 

Как много листьев под ногами? Какие они? 

Ответы детей. 

Воспитатель: 

- А с какого дерева? 

Дети: 

- С березы. 

Воспитатель: 

- Возьмите листики, рассмотрите их, какие они одинаковые, желтые, шелестящие. 

Подбросьте и устройте листопад. Дети, береза, является единственным белоствольным 

деревом. Из всех деревьев русского леса нам  милее береза.  

Воспитатель: 

- Послушайте стихи о берёзе: 

 

По всем странам славится 

Стройная красавица: 

Белые одежки, золото сережки, 

Умывается росой, 

Ветер пряди шевелит, 

Заплетать их не велит. 

  

Как хорошо в гостях у осени 

Среди березок золотых… 

Подольше б золото не сбросили, 

Стоял бы лес, багрян и тих. 

 

Каждый день я вижу 

Березку из окна 

И нет подруги ближе, 

Милее, чем она! 

  

Воспитатель: 

- Давайте дети, проведем хоровод вокруг березки, пусть она порадуется, что мы к ней в 

гости пришли. 

Воспитатель: 

- А какие еще растут деревья в лесу? (Ответы детей)  А как деревья готовятся к зиме? 

Дети: 

- Сбрасывают листья, прекращается их рост, и до весны они засыпают. 

Воспитатель: 

- Ребята, какие животные  обитают в лесу? 
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Дети: 

- Лиса, заяц, волк, медведь, еж, белка… 

Воспитатель: 

- А как вы думаете, они готовятся к зиме? 

Ответы детей: заяц меняет шубку, белка запасает кладовую, медведь впадает в спячку… 

Воспитатель: 

- Я предлагаю вам сыграть в подвижную игру  «Дети и медведь» 

В стороне от детей сидит ребенок  «медведь в берлоге». Дети поют, и продвигаются к 

медведю. По окончанию каждого куплета дети останавливаются, прикрывают пальцем 

губы и говорят: - «тсс!» После 3 куплета громко кричат» «Ой! Медведь!» и убегают. 

Медведь «просыпается» и рычит, догоняет детей. 

Игра повторяется… 

1. Кто уснул под дубком 

И накрылся кожушком? 

Тсс! 

2. Ой, ребята, не шуметь! 

Может, это спит медведь?! 

Тсс! 

3. Этот гость в один присест, 

Коль проснется, всех нас съест! 

Тсс! 

Воспитатель: 

-  Дети, посмотрите, а что это за письмо под берёзой лежит, может это для нас?  

 

Раскрываем письмо. 

Воспитатель: 

- Да здесь какие-то загадки. Помогите мне их разгадать. 

Кто так громко все стрекочет, 

Рассказать нам что-то хочет? 

(Сорока) 

Угадай. Какая птица, 

Бойкая, задорная, 

Ловкая, проворная, 

Звонко тенькает: 

«Тень, тень! 

Как хорош осенний день!» 

(Синица) 

Грудка ярче, чем заря 

У кого? 

(У снегиря) 

Как лиса среди зверей, 

Эта птица всех хитрей. 

Прячется в зеленых кронах. 

А зовут ее… (Ворона) 
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Кто присел на толстый сук 

И стучит: « Тук-тук, тук-тук!»?  

(Дятел) 

Воспитатель: 

- Молодцы, все отгадали. Это нам осень свои сюрпризы приготовила, а как птицы 

готовятся к зиме? 

Дети: 

- Улетают на юг перелетные птицы, в теплые края. А зимующие остаются с нами. 

Воспитатель: 

- Послушайте пословицы о лесе. 

 Растение - земли украшение. 

 Рощи да леса - всему свету краса. 

 По лесу ходи - под ноги гляди. 

 Лес и вода - брат и сестра. 

Воспитатель: 

- Понравилось вам в осеннем лесу? Теперь дети, пора возвращаться с лесной полянки в 

детский сад.  

Возвращение в детский сад. 

 


